
FORMATION

APPAREIL RESPIRATOIRE
ISOLANT 

La certification qualité a été délivrée au titre
de la catégorie action de formation



Sensibiliser le personnel à la protection respiratoire.
Familiariser le personnel au port de protections individuelles respiratoires.

Apports théoriques : Powerpoint et vidéos.
Méthodes interrogative et participative, démonstrations.
Exercices pratiques.

Introduction
Notion d’atmosphère dangereuse, les dangers spécifiques du site
Les deux grandes familles d’appareils de protection respiratoire : les
appareils filtrants et les appareils isolants

Apports théoriques : Les appareils respiratoires filtrants
Description des masques à cartouche utilisés sur site : masque, cartouche
Présentation des filtres anti-aérosols et filtres anti-gaz
La saturation de la cartouche
Les conditions d’utilisation : La mise en place, le test d’étanchéité

Apports théoriques : Les appareils respiratoires isolants
Description de l’appareil : Le masque, la bouteille, le dossard...
Les contraintes liées au port de l’ARI : l’autonomie, les contraintes
physiques...
Les conditions d’utilisation : Le protocole de mise en œuvre (l’armement du
sifflet, l’étanchéité, la pression de la bouteille...) et les règles d’usage

Mise en pratique - Exercice d’accoutumance :
Le participant s’équipe d’un ARI pour évoluer sur un parcours d’aisance
Le participant profite de cet exercice pour calculer sa consommation d’air
moyenne et évaluer son autonomie

Public concerné : equipement : Tech et IC, Facilities : Tech et IC

Durée de la formation : une demi-journée.

Objectif de la formation :

Déroulement de la formation :

Contenu de la formation :
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