
FORMATION

CACES® R489-R485
CONDUITE DES CHARIOTS ELEVATEURS 

La certification qualité a été délivrée au titre
de la catégorie action de formation



CACES® R489-R485

Lieu de formation : sur devis.

Durée de la formation : 35h, de 8h30 à 12h30 et de 13h00 à 16h00

Objectif de la formation : être capable de conduire un chariot automoteur en
respectant les règles de sécurité et obtenir après examen le CACES® en vue de la
délivrance de l'autorisation de conduite par l'employeur.

Pré-requis : être âgé de 18 ans et savoir écrire, lire et parler la langue française.             
.             
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Nos méthodes pédagogiques : toutes nos actions de formation sont axées
sur des méthodes pédagogiques participatives, mettant ainsi en avant des
échanges privilégiés entre vos collaborateurs et nos formateurs.

Nos formateurs sont des professionnels reconnus dans leurs domaines
d’intervention.

Une salle de formation équipée en matériel audiovisuel et d’une capacité
d’accueil de 12 personnes. 

La plateforme d’évolution :

Des engins de manutention conformes aux exigences de la réglementation 
 en vigueur.

Nos moyens pédagogiques 

          Une aire d’évolution couverte de 500 m2 conforme aux exigences CACES 
          Une aire d’évolution extérieure de 400 m2
          Une aire dédiée aux formations échafaudage et travail en hauteur
          Une zone de stockage reproduisant les conditions de travail en entrepôt
          Une zone de détente pour un accueil de qualité

                



Contexte règlementaire
Technologie des chariots automoteurs de manutention
Le métier : Rôles et responsabilités
Conditions de stabilité
Capacité de charge
Vérifications d'usage et entretien à l'occasion de la prise et la fin de poste

Opérations de prise de poste
Circulation à vide ou en charge, maîtrise de la maniabilité des chariots
Prise et dépose de charges
Chargement et déchargement d'un camion
Stockage et déstockage dans un palettier
Circulation sur plan incliné
Manutention de différents types charges
Opérations de fin de poste

Un formateur expérimenté et un testeur certifié
Vidéo projecteur, ordinateur et maquettes
Manuel couleur remis à chaque stagiaire
Un transpalette électrique à conducteur porté
Un préparateur de commande au sol
Un chariot élévateur automoteur à mât rétractable, hauteur de levée > à 6 m
Un chariot élévateur en porte à faux d’une capacité nominale < à 6 000 kg
Un rayonnage de palette dont le dernier niveau est à 6 m
Une remorque à quai pour les exercices de chargement
Un plan incliné de 8 à 10 %, L = env. 10 m
Différentes charges susceptibles d'être utilisées pour les catégories

Programme théorique

Programme pratique (par groupe de 6 personnes maximum)

Les moyens mis à disposition

Évaluation : tests théoriques et pratiques CACES®, conformément au référentiel
CNAMTS. Remise ou non du certificat d’obtention CACES®.
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Contactez Henry KADDOUR
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