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Vidéo projection
Pratique sur un ou plusieurs types de machine

Formation théorique d'un jour
Législation et sécurité
 Règles de chargement des palettes
 Connaissance des chariots
 Equipements de sécurité et équipements spéciaux
 Chargement de camions
 Circulation sur la voie publique

Formation pratique d'un jour
 Les réflexes de sécurité
 Essais à vide
 Prise en main, maîtrise du chariot
 Circulation sur terrains variés, à vide et en charge
 Gerbage : direct, sur palettier, sur quai
 Evolution et gerbage restreint
 Transport de charges longues, passage de portes

Public concerné : tout conducteur âgé de 18 ans minimum et reconnu apte
médicalement, utilisant de façon occasionnelle ou régulière le chariot.

Durée de la formation : 2 jours.

Objectif de la formation : aptitude à la conduite de chariots élévateurs, maîtrise
des règles de sécurité, connaissance des responsabilités du cariste.

Nos moyens pédagogiques :

Programme de la formation :
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Validation théorique et pratique d’évaluation des compétences.
Remise d’un document sur la conduite des chariots élévateurs
Les stagiaires devront s’équiper d’une tenue de travail, de gants, de
chaussures de sécurité et d’un casque (selon obligation de l’entreprise).

Validation de la formation : après examen si résultat favorable. Avis sur la
délivrance d’une autorisation de conduite, en application de l’Article R233 13 19
du Code du Travail.
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